OSNOVNA SOLA POLHOV GRADEC
Polhov Gradec 95, 1355 Polhov Gradec

JEDILNIK =VRTEC - 2. starostno obdobje

PONEDELJEK, 5. 10. 2026

LAJTRK: Mle&ni riz na Bl EKO mileku (7), Gokoladni posip
DOP. MALICA: Sadje
KOSILO: Brokolijeva juha, bolognese omaka (?), testenine (1), zelena
solata s koruzo
POP. MALICA:  Sirova strucka (1, 7)
TOREK, 6. 10. 2024
LAJTRK: Polnozrnata zemlja (1), pisCancja Sunka, kisle kumarice
DOP. MALICA: Sadje
KOSILO: Goveja juha z ribano kaso (1, 3, ), meso iz juhe, prazen krompir,
zelje s fizolom
POP. MALICA: Grski jogurt (7)
SREDA, 7. 10. 2026
LAJTRK: Sirov polzek (1, 7)
DOP. MALICA: Sadje
KOSILO: Krompirjev golaz s hrenovko, ajdov kruh (1), panakota z gozdnimi
sadezi (7)
POP. MALICA: Kruh (1), topljeni sircek (7)
CETRTEK, 8. 10. 2026
LAJTRK: Crni kruh (1), Eokoladno-lesnikov namaz (7, 8), mleko (7)
DOP. MALICA: Sadje
KOSILO: Paradiznikova juha, peCena piscancja prsa, rizi bizi, solata
POP. MALICA: Polnozrnat rogljic (1)
PETEK, 9. 10. 2026
LAJTRK: Mlecna strucka (1), bio sadni kefir (7)
DOP. MALICA: Mesano sadje
KOSILO: Cvetacni polpeti (1,3), pire krompir (7), Spinaca (7)
POP. MALICA: Sadni smoothie (7)

Oftroci imajo ves Cas na razpolago manj sladkan ¢aj z limono in sadje.

Alergeni so navedeni v oklepaju poleg posamezne jedi. (Uredba EU 1169/2011 in Uredba o izvajanju Uredbe
1169/2019, UIRS §t. 6/2014).

V primeru vprasanj, smo na voljo. Pridrzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.




OSNOVNA SOLA POLHOV GRADEC
Polhov Gradec 95, 1355 Polhov Gradec

JEDILNIK =VRTEC - 1. starostno obdobje

PONEDELJEK, 5. 10. 2026

LAJTRK: Mle&ni riz na Bl EKO mileku (7), Gokoladni posip
DOP. MALICA: Sadje
KOSILO: Brokolijeva juha, bolognese omaka (9), testenine (1), zelena
solata s koruzo
POP. MALICA:  Sirova strucka (1, 7)
TOREK, 6. 10. 2024
LAJTRK: Polnozrnata zemlja (1), pisCancja Sunka, kisle kumarice
DOP. MALICA: Sadje
KOSILO: Goveja juha z ribano kaso (1, 3, ), meso iz juhe, prazen krompir,
zelje s fizolom
POP. MALICA: Grski jogurt (7)
SREDA, 7. 10. 2026
LAJTRK: Sirov polzek (1, 7)
DOP. MALICA: Sadje
KOSILO: Krompirjev golaz s hrenovko, ajdov kruh (1), panakota z gozdnimi
sadezi (7)
POP. MALICA: Kruh (1), topljeni sircek (7)
CETRTEK, 8. 10. 2026
LAJTRK: Cmi kruh (1), Cokoladno-lesnikov namaz (7, 8), mleko (7)
DOP. MALICA: Sadje
KOSILO: Paradiznikova juha, peCena piscancja prsa, rizi bizi, solata
POP. MALICA: Polnozrnat rogljic (1)
PETEK, 9. 10. 2026
LAJTRK: Mlecna strucka (1), bio sadni kefir (7)
DOP. MALICA: Mesano sadje
KOSILO: Cvetacni polpeti (1, 3), pire krompir (7), Spinaca (7)
POP. MALICA: Sadni smoothie (7)

Oftroci imajo ves ¢as na razpolago manj sladkan ¢agj z limono in sadje.

Alergeni so navedeni v oklepaju poleg posamezne jedi. (Uredba EU 1169/2011 in Uredba o izvajanju Uredbe
1169/2019, UIRS §t. 6/2014).

V primeru vprasanj, smo na voljo. Pridrzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.




