
 
OSNOVNA ŠOLA POLHOV GRADEC  

Polhov Gradec 95, 1355 Polhov Gradec 

 

Alergeni so navedeni v oklepaju poleg posamezne jedi. (Uredba EU 1169/2011 in Uredba o izvajanju Uredbe 

1169/2019, Ul RS št. 6/2014).  

V primeru vprašanj, smo na voljo. Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov 

spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. 

    

JEDILNIK –VRTEC - 2. starostno obdobje 
 

PONEDELJEK, 5. 10. 2026 

 

ZAJTRK:   Mlečni riž na     EKO mleku (7), čokoladni posip 

DOP. MALICA:  Sadje 

KOSILO: Brokolijeva juha, bolognese omaka (9), testenine (1), zelena 

solata s koruzo 

 POP. MALICA: Sirova štručka (1, 7) 

 

TOREK, 6. 10. 2026 

 

ZAJTRK:  Polnozrnata žemlja (1), piščančja šunka, kisle kumarice 

DOP. MALICA:  Sadje 

KOSILO: Goveja juha z ribano kašo (1, 3, 9), meso iz juhe, pražen krompir, 

zelje s fižolom 

POP. MALICA:       Grški jogurt (7) 

 

SREDA, 7. 10. 2026 

 

ZAJTRK:  Sirov polžek (1, 7) 

DOP. MALICA:  Sadje 

KOSILO: Krompirjev golaž s hrenovko, ajdov kruh (1), panakota z gozdnimi 

sadeži (7) 

POP. MALICA:       Kruh (1), topljeni sirček (7) 

ČETRTEK, 8. 10. 2026 

 

ZAJTRK:  Črni kruh (1), čokoladno-lešnikov namaz (7, 8), mleko (7) 

DOP. MALICA:  Sadje 

KOSILO: Paradižnikova juha, pečena piščančja prsa, rizi bizi, solata  

POP. MALICA:       Polnozrnat rogljič (1) 

 

PETEK, 9. 10. 2026 

 

ZAJTRK:  Mlečna štručka (1), bio sadni kefir (7) 

DOP. MALICA:  Mešano sadje 

KOSILO: Cvetačni polpeti (1,3), pire krompir (7), špinača (7) 

POP. MALICA:       Sadni smoothie (7) 

 

Otroci imajo ves čas na razpolago manj sladkan čaj z limono in sadje. 



 
OSNOVNA ŠOLA POLHOV GRADEC  

Polhov Gradec 95, 1355 Polhov Gradec 

 

Alergeni so navedeni v oklepaju poleg posamezne jedi. (Uredba EU 1169/2011 in Uredba o izvajanju Uredbe 

1169/2019, Ul RS št. 6/2014).  

V primeru vprašanj, smo na voljo. Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov 

spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. 

    

JEDILNIK –VRTEC - 1. starostno obdobje 
 

PONEDELJEK, 5. 10. 2026 

 

ZAJTRK:   Mlečni riž na     EKO mleku (7), čokoladni posip 

DOP. MALICA:  Sadje 

KOSILO: Brokolijeva juha, bolognese omaka (9), testenine (1), zelena 

solata s koruzo 

 POP. MALICA: Sirova štručka (1, 7) 

 

TOREK, 6. 10. 2026 

 

ZAJTRK:  Polnozrnata žemlja (1), piščančja šunka, kisle kumarice 

DOP. MALICA:  Sadje 

KOSILO: Goveja juha z ribano kašo (1, 3, 9), meso iz juhe, pražen krompir, 

zelje s fižolom 

POP. MALICA:       Grški jogurt (7) 

 

SREDA, 7. 10. 2026 

 

ZAJTRK:  Sirov polžek (1, 7) 

DOP. MALICA:  Sadje 

KOSILO: Krompirjev golaž s hrenovko, ajdov kruh (1), panakota z gozdnimi 

sadeži (7) 

POP. MALICA:       Kruh (1), topljeni sirček (7) 

ČETRTEK, 8. 10. 2026 

 

ZAJTRK:  Črni kruh (1), čokoladno-lešnikov namaz (7, 8), mleko (7) 

DOP. MALICA:  Sadje 

KOSILO: Paradižnikova juha, pečena piščančja prsa, rizi bizi, solata  

POP. MALICA:       Polnozrnat rogljič (1) 

 

PETEK, 9. 10. 2026 

 

ZAJTRK:  Mlečna štručka (1), bio sadni kefir (7) 

DOP. MALICA:  Mešano sadje 

KOSILO: Cvetačni polpeti (1, 3), pire krompir (7), špinača (7) 

POP. MALICA:       Sadni smoothie (7) 

 

Otroci imajo ves čas na razpolago manj sladkan čaj z limono in sadje. 


